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11月9日は換気の日です！

毎年11月9日は｢換気の日｣だそうです(いいくうきの日)。この度は家電の
脇役、｢換気扇｣にスポットを当ててみました。
｢もう11月9日は過ぎてるじゃん！｣と一蹴せずに、気持ちの空気を入れ換えて読んでみ
ては!?

換気扇は、機種によって消費電力が異なりますが、(社)日本電機工業会で現状の全機種
の消費電力の平均値をとったデータがありますので、そちらを参考にしています。

いい くうき

レンジフードファン

消費電力が比較的大きいのが
台所のレンジフードファンで
す。普通の調理時に使われる
｢弱」ですと30～50W程度。

これですと音も比較的低く抑えられます。

1時間運転 約0.75～1.25円

プロペラファンタイプ

かつて最も多く使われた（現在
も設置されているご家庭がたく
さんあると思いますが）プロペ
ラファンタイプ換気扇は一般的
な羽根径25cmタイプで25W程度です。

1時間運転 約0.63円

天井埋込タイプ

浴室･トイレに多く使われて
いるタイプです。一般的に
20W程度の消費量です。
※トイレ用はもう少し小さい場合があります。

1時間運転 約0.5円
1日8時間運転 月/約120円

パイプ用ファン

浴室･トイレ等の小空間によく
採用される直径10～15cm程
度のミニ換気扇です。このタ
イプの換気扇は消費電力が2～3W台のものも
あります。

1時間運転 約0.08円
1日8時間運転 月/約20円以下

当社でもキッチンの古くなっ
たレンジフードの取り替えをう

けたまわっております。
快適なキッチンライフの一端として、

買い替えのご検討をされてはいかがで
しょう？ お見積もりは無料です！お気軽に！

電気代は
1kwあたり
25円で計算
しています

換気扇の電気代を知ったうえで､うまく使いこなして良い室内環境を作りましょう！

【キッチン】コンロなどの使用時間や料理の種類(焼き物･煮物･湯沸かし等)により、こまめに運転切替

を行うことをおすすめします｡＜入･切、風量切替など＞ 台所は火器を使用する空間であり、最も多くの給
気と排気が必要です。ガス機器の使用時には必ず換気を行うことを意識したうえで、適切な換気扇運転を行
い、快適なキッチンライフをおくってください。

【浴室･洗面所】浴室換気の最大の目的は｢浴室の乾燥｣です。浴室内の湿気をあ

る程度排出する為には､最低でも３時間は換気する必要があります。出来れば夜の入浴
後、朝まで換気扇を運転し続けることをおすすめします。（８時間程度）

【トイレ】換気扇を常時運転するか、トイレ使用後10分程度の残置運転をおすす

めします。トイレ用の換気扇は小型で一般的に電気代もわずかなので､トイレ内の臭気
を抑える為にも換気扇を常時運転させることがおすすめです。


